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Übung für zwei
Überlegen Sie sich gemeinsam, wie die Zwischenbilanz 
Ihrer Beziehung aussieht.

Einladung zur Zwischenbilanz (Ulrich Clement)
Verabschieden – bewahren – neu entwickeln

→	 Wovon möchten Sie sich gerne verabschieden in Ihrer Partnerschaft?

→	 Was ist in Ihrer Partnerschaft so wertvoll, dass Sie es unbedingt bewahren und pflegen möchten?

→	 �Was wollen Sie in Ihre Partnerschaft neu aufnehmen und unbedingt noch tun, was Sie bisher  
noch nicht verwirklicht haben? (Die Frage gilt dem eigenen Handeln, nicht der Hoffnung  
auf Ereignisse von aussen.)


