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«Geldkonflikte sind
Gift fur Beziehung»

ZURICH Rund die Halfte aller Paare streitet wegen
der Finanzen. Eine gerechte Aufteilung kann laut
Experte Konflikte vermeiden. Zwei Beispiele.
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Erfahrungen: «Anfangs fallt es
nicht auf, aber irgendwann be-
lastet es.» Besonders in den

Laut einer Bankrate-Studie ha-
ben 44 Prozent der Paare schon
wegen des Geldes gestritten.
Um solche Konflikte zu vermei-
den, ist es sinnvoll, friih zu kla-
ren, wer was tibernimmt. Auch
private Ausgaben sorgen oft fiir
Diskussionen: Die American
Psychological Association be-
richtet, dass die Halfte der Paa-
re unterschiedliche Vorstellun-
gen {iber Spar- und Ausgabever-
halten hat. Bei Paaren, in denen
einer als Sparer und der andere

als Ausgeber gilt, gibt es in 37
Prozent der Félle hdufig Span-
nungen. Nicole (23) erzéhlt von
ihrer fritheren Beziehung, dass
sie bei Rechnungen half und
eine Riickzahlung erwartete, die
nie kam. «Entweder ignoriert
man das oder spricht dariiber
- sonst bleibt nur die Tren-
nung.» Mit ihrem jetzigen Part-
ner habe sie eine faire Losung
gefunden, indem sie die Kosten
abwechselnd tibernehmen.
Julia (36) machte dhnliche

Ferien habe sie das Ungleich-
gewicht gespiirt, da sie mehr
zahlte, was den Partner frust-
rierte. Sie meint: «Faire Auftei-
lung ist die beste Losung.»
Paarberater Werner Klumpp
warnt: Wiederkehrende Geld-
konflikte sind Gift fiir die Be-
ziehung. Um das zu vermeiden,
sollten Paare friihzeitig tiber
Finanzen sprechen. Ein weiterer
Tipp: Ein Sackgeld fiir beide
schafft Freiraum und reduziert
Diskussionen tiber personliche
Ausgaben.
DEBORAH GONZALEZ
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