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«Geldkonflikte sind
Gift für Beziehung»
ZÜRiCH RunddieHälfte aller Paare streitet wegen
der Finanzen. Eine gerechteAufteilung kann laut
Experte Konflikte vermeiden. Zwei Beispiele.

Laut einerBankrate-Studieha-
ben44ProzentderPaare schon
wegen des Geldes gestritten.
UmsolcheKonflikte zuvermei-
den, ist es sinnvoll, früh zu klä-
ren,werwasübernimmt.Auch
privateAusgaben sorgenoft für
Diskussionen: Die American
Psychological Association be-
richtet, dassdieHälftederPaa-
re unterschiedlicheVorstellun-
genüberSpar-undAusgabever-
haltenhat.BeiPaaren, indenen
einer als Sparerundder andere

als Ausgeber gilt, gibt es in 37
Prozent der Fälle häufig Span-
nungen.Nicole (23) erzähltvon
ihrer früherenBeziehung, dass
sie bei Rechnungen half und
eineRückzahlungerwartete, die
nie kam. «Entweder ignoriert
man das oder spricht darüber
– sonst bleibt nur die Tren-
nung.»Mit ihrem jetzigenPart-
ner habe sie eine faire Lösung
gefunden, indemsiedieKosten
abwechselnd übernehmen.
Julia (36) machte ähnliche

Erfahrungen: «Anfangs fällt es
nicht auf, aber irgendwann be-
lastet es.» Besonders in den
Ferien habe sie das Ungleich-
gewicht gespürt, da sie mehr
zahlte, was den Partner frust-
rierte. Siemeint: «FaireAuftei-
lung ist die beste Lösung.»
PaarberaterWernerKlumpp

warnt: Wiederkehrende Geld-
konflikte sind Gift für die Be-
ziehung.Umdas zuvermeiden,
sollten Paare frühzeitig über
Finanzensprechen.Einweiterer
Tipp: Ein Sackgeld für beide
schafftFreiraumund reduziert
Diskussionenüberpersönliche
Ausgaben.
DEBoRAH GonZÁLEZ

Juliameint, dass dasthemaGeld
inPartnerschaftenmit Respekt und
Wertschätzung zu tunhat. 20min/Mikko Stamm

«Ich hatte oft das Gefühl,

dass die andere Person

geiziger war und weniger in

die Beziehung investiert
hat

als ich.»

Nika

Gefühl,

geiziger

«Mein Lebenspartner, mitdem ich seit elf Jahrenzusammenlebe, ist in allenBelangen ein absolutgrosszügiger Mensch!»

Christine

grosszügiger

Jahren

«Wir haben ein
Haushaltskonto, auf

das

beide ihr Gehalt ein
zahlen.

Von diesem Konto werden

alle gemeinsamen A
usgaben

bezahlt.»

Nika

gemeinsamen

Haushaltskonto,

«Wir wechseln uns ab, habenaber nie darüber gesprochenoder eine Abmachunggetroffen. Es ergibt sicheinfach, dass manmaleinlädt undmal eingeladenwird.»

Hadley

gesprochen

einlädt

«Die Wohnungsmiet
e und

Einkäufe werden jew
eils zur

Hälfte geteilt. Wenn
wir

auswärts essen gehe
n zahlt

mein Partner. Alles a
ndere

bezahle ich.»

Angela

bezahle

geteilt.

«Anfangs haben wir
nach

Bauchgefühl bezahl
t, sodass

es ungefähr ausgegl
ichen

war. Nun achten wir
darauf,

dass alles geteilt wir
d, wobei

wir das nicht ganz ge
nau

nehmen.»

Sarina

nicht

Bauchgefühl«Wir verdienen gleic
h viel

und teilen entweder
alles

50/50 oder wechsel
n uns ab

– wie zum Beispiel beim

Essen im Restaurant. Streit

gab es deswegen no
ch nie.»

Claudine

wechseln

Streit

So geht ihr
mit Geld um

«Mein Ex hat mir jed
en

Rappen vorgerechne
t. Er

wollte immer alles ü
ber

meine Finanzen wiss
en und

machte aus seinen e
in

grosses Geheimnis.»

Anna

vorgerechnet.

Finanzen

GELD Ihr habt uns gesagt, wie ihr in
eurenBeziehungenmit demThema

Geld umgeht. DGo


